OBEC BOLKOV

V Bolkové dne 16. 3. 2020

Obec Bolkov na zakladé rozhodnuti viady o omezeni volného pohybu
oznamuje, ze:

Od 16. 3. 2020 je omezen volny pohyb osob s vyjimkou cest do
zaméstnani, zajisténi nakupu potravin, Iéka a zajisténi nezbytnych cest
za blizkymi €i na urady.

Co to pfesné znamena?

e Budte co nejvice doma Ci v blizkém okoli domova, tj. omezte kontakty
S jinymi lidmi.

e Na nakupy a pochuzky idealné vysilejte jen jednoho ¢lena rodiny.

e Pokud musite mezi lidi, chrante se rouskou, Satkem (jednorazové rousky
jsou soucasti autolékarnicky, provizorni latkova rouska se da snadno usit)
a v uzavieném prostoru odstupem alespor dvou metra.

e Jste-li v tisni a nemate nikoho blizkého, kdo vam zajisti potraviny, Iéky a
jiné nezbytné véci, obratte se na obecni urfad, aby vam tyto véeci zajistil.

e Chrante své zdravi a svoji obranyschopnost — dodrzujte pravidelny rezim
v jidle, piti, v odpocinku; pokud citite strach, uzkost Ci paniku, hledejte
podporu blizkého anebo volejte na krizové telefonické linky — viz kontakty
na samostatném listu.

Po dobu vyhlaseni omezeni volného pohybu prerusujeme uredni hodiny
obecniho uradu, pokud ale cokoliv potrebujete, kontaktujte telefonicky
starostu obce Tomase Cerného anebo mistostarostku Markétu

Pinterovou, pripadné vyuzijte e-mailovou adresu (kontakty nize).

e-mail: bolkov@obecni-urad.net
Tomas Cerny: 606 922 388
Markéta Pinterova: 607 503 918

Obec Bolkov telefon: 606 922 388, 722 926 995
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